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De lämnade allt för Frankrike
Många tror att det är en jättegrej att lämna Sverige och flytta till Frankrike men det behöver det inte vara,
menar Therese och Ronald Stolt.

I Frankrike lever de det liv de vill leva.

– Man blir inte rik men livet här är fantastiskt bra.
 Det är axlarna ner, säger Therese.

Huset i den lilla franska byn Murviel-Lès-Béziers var en förälskelse från start. I den medeltida lilla byn ståtade det,
granne med bergen, dalarna och vinfälten. Men priset var helt fel – långt över deras budget.

– Vi tittade på många andra hus, säkert 40-50 stycken, men kunde aldrig släppa det här.

Huset som byggdes av en vinbonde 1850 är ingen vanlig villa. De 1200 kvadratmeterna av bruksyta varav 700 är
boyta, har varit tvåfamiljshus, generationsboende och notariat.

– Det är ju ingen vanlig familj som köper ett sådant hus, säger Ronald. Man måste ju vara både lite galen för att
köpa det och ha någon form av verksamhet.

Ingen hade bott i huset på 10 år. Efter flera år till salu gick priset ner. Och plötsligt kunde de köpa det.

– Vi fick nycklarna på min födelsedag, det låter ju löjligt men det var faktiskt så, berättar Therese.
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Ingenting var renoverat sedan 1968, trädgården inte rörd på sju-åtta år och deras möbler som skulle kommit fram
samtidigt som dem, kom först två dagar senare.

– Inklusive sängkläderna! Det fanns bara heltäckningsmattor från - 68, väl ingrodda, att sova på. Sängarna som
fanns var ändå läbbigare, minns Therese.

De hade planerat ganska bra och visste hur de ville göra.

– Men som med den mesta planering, brast den, säger Therese. Hantverkarna vi hade konsulterat innan kom inte.
Det tog sex veckor innan vi kom igång ordentligt, men i efterhand var det bra. Vi fick en paus att bo in oss i röran
och känna efter hur vi verkligen ville ha det.

De började med att tömma och riva.

– Vårt mest besökta utflyktsmål någonsin är sopsorteringen, säger Therese.

De körde 40 släpvagnslass till soptippen. De sa till och med ifrån på soptippen: ”Nu får ni inte komma mer idag, ni
har slängt er beskärda del för i dag.”

Efter två månaders renovering fick de veta att de hade husbock. Då fick hela renoveringen göra halt. En
genomgående balk, 12 meter lång och 80 centimeter i diameter var totalrutten, eller rättare sagt uppäten, tom.

De fick flytta in i en liten del av huset medan resten av huset var byggkaos.

- Där köket är idag var det verkligen en no-no zone, säger Ronald. Men vi hade inte mycket att välja på. Vi kunde ju
inte sälja ett hus med hål överallt. Vi fick använda de pengar som vi hade tänkt leva på som buffert medan vi fick
igång verksamheten.

Efter nästan ett års slit, till jul, kunde de ta emot sina första betalande gäster på sitt Chambre d’hote: Maison D’oc
D’or. Ett ”Chambre d’hotes” är en fransk form av bed & breakfast, som endast får ha fem gästrum och ta emot max
15 personer samtidigt.

Efter det första slitiga året har livet i Frankrike varit bra. Under högsäsongen är det mycket jobb att driva ett chambre
d’hotes.

– Vi köper in, vi planerar, vi plockar och diskar. Kliver upp halv sju, kör bussen med turister till utflykter, är
trädgårdsmästare, städar, tvättar, manglar...

Men i Sverige levde de ett mycket stressigare liv. Med långa arbetsdagar och långa bilköer.

– Här är det axlarna ner på ett helt annat sätt. Vi lever det liv vi vill, vi blir inte rika av det, men vi bestämmer själva
över vår tid, säger Therese som jobbade 80-90 timmar i veckan i Sverige under en period med ansvar för
kundreskontra på ett amerikanskt bolag.

– Jag gick upp halv fem på morgonen, alla veckans dagar, inklusive helger och började svara på mail.

Ronald har ett förflutet inom livsmedelsbranschen. Och har varit krögare. Han ägde och drev
restaurangverksamheten på Radiohuset i Stockholm under många år. Han har också ritat och sålt uteserveringar
och konsulterat inom restaurang.

Therese och Ronald är ett sammansvetsat par som träffades 1985. De har alltid rest mycket. Både genom
travsporten (Therese far, Rune ”Mr Elitloppet” Stolt, startade Elitloppet 1952), i sina jobb och privat.

Det har alltid funnits ett stort intresse för mat och vin. Drömmen var att öppna en stjärnkrog i Frankrike, Italien eller
Portugal.

– Sen insåg vi investeringen och kokade ner det till en vingård först och sen till ett Chambre d’Hotes. God mat och
gott vin var prio. Vi tittade på Portugal, och Italien - men Toscana var för dyrt, och administrativt för krångligt. Det var
viktigt med kommunikationer, hit är det lätt att ta sig från Skandinavien.

De letade efter något gammalt hus med fina gamla detaljer i en liten by, nära stranden, nära till flyg, med minst fem
rum, och plats för pool. De ritade in ett område på kartan som en omvänd triangel.
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I huset i Murviel-Lès-Béziers hittade de allt de drömde om.

– Det enda vi fick göra avkall på här var drömmen om en vidsträckt utsikt.

Naturligtvis var vädret ett av huvudargumenten för att flytta till Frankrike.

– Det är sommar här från halva april till slutet av oktober, säger Therese.

På minussidan kommer den tröga administrationen i landet. ”Allting tar sådan tid.” Och de upplever att Frankrike på
vissa sätt är väldigt omodernt.

– Här är det sambeskattning! Rolle betalar skatten för oss båda. Det känns otroligt konstigt. Vår dotter är väldigt
feministisk, och det har smittat av sig på mig. Jag känner allergi mot allt som syftar till att kvinnan får lite mindre
rättigheter på sin sida.

När Rolle diskar eller städar i huset utropas: ”Vilken man!” Thereses fransklärarinna dyker ibland upp hemma, och
hon håller på att smälla av om hon ser Ronald svabba golvet. ”Oh la la!”

– Som svensk är det svårt att köpa, det stör mig. Min upplevelse är att här är det lite som förr i tiden hemma,
gällande hushållssysslor, säger Therese.

Många tror att det är en sådan jättegrej att bryta upp från Sverige och flytta till ett annat land men det behöver det
inte vara, menar paret Stolt som sålde allt de hade i Sverige och flyttade 2015.

– För två vuxna människor med vuxna barn är det faktiskt inte mycket värre än att byta jobb!

Och man kan ju alltid ångra sig och flytta hem.

– Värre än så är det inte, säger Therese.

Rolle styr parets bil mot en vingård, Seigneure de Peyrat, som de vill visa oss. Ett favoritbesöksmål de ofta tar med
sina gäster till. Han trycker upp en general Classic portion under läppen. Så mycket fransman har han inte blivit att
han lagt bort snusdosan.

- En rulle räcker två månader. Det är tur att vi har lite ruljans, svenskar som kommer ner, så det löser sig, säger han
och ler.

Från vinstockarna plockas idag druvan cinsault. Den ska sedan fermenteras, för att bli rosévin.

- När vi är färdiga med skalen, skickar vi dem vidare till destilleriet för starkare alkohol, till exempel Marc. Vi slänger
ingenting, säger Cécile Viennet-Espada, som är en del av ägarfamiljen och också leder vinproduktionen på
vingården.

Seigneure de Peyrat, uppfört på 1600-talet, ett av Languedocs äldsta vinslott. Solkungen Ludvig XIV besökte slottet
1660, historiens vingslag riktigt känns. Under den franska revolutionen dolde familjen freskerna, väggmålningar med
de 12 apostlarna avporträtterade, i det privata kapellet. Efter hundratalet dolda år, ståtar de nu åter runt familjens
dopfunt. Släkten själv är begravd under våra fötter.

Vi slår oss ner vid ett bord på innergården. Skuggan som platanerna erbjuder är skön. Hortensiorna blommar i
enorma krukor, de ser ut som träd i jämförelse med dem vi har i våra klimatzoner.

Cécile berättar om gamla tider ”100 personer arbetade med att skörda vindruvorna”, till dagsläget, då en traktor med
sorteringsfunktion kan göra samma jobb. Skördetiden är lång, då slottet odlar många druvor: från augusti till oktober
skördar de. I år är Cécile orolig.

Några av vinstockarna har drabbats av en sorts svamp, på grund av den höga humiditeten. Svampen går inte att
förutse, ej heller bota.

Hon tipsar oss också om att vi ska fylla på våra förråd av oliver från regionen - i år skördar de på gården endast för
husbehov, eftersom det växer så dåligt.
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Ronald får ett telefonsamtal. Det börjar bli dags att köra tillbaka.

– Jag har en toalettring att ta hand om när jag kommer tillbaka, säger Ronald. En gäst blev just nypt i baken!

Ingen rast, ingen ro. Förrän lågsäsongen kommer.

Men även då finns saker att göra. Fastigheten har fortfarande utvecklingspotential. Ett gammalt stall finns, där skulle
man kunna ha verksamhet, planerar Ronald

- Det behöver aldrig bli klart, det är skönt att det finns möjligheter, skrattar paret Stolt.

Men hemma kommer alltid vara i Sverige. För Ronald som är född i Mora och uppvuxen i Leksand är det i Dalarna,
trots att han bott många år tillsammans med Therese i Stockholm.

– Något jag kan sakna här är när man kommer från Falun och kommer in vid Söderås, ser hela Siljan och det där
ljuset, helst klockan tolv en sommarnatt.

– Och midsommarfirandet, inflikar Therese! Det är verkligen inte samma sak i Frankrike som i Dalarna.

TEXT: ANNA KLINT OCH SARA THUNMARKER TELDE

FOTO: ANNA KLINT

Drömmen om ett liv i solen
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Languedoc är det största vinområdet i Europa. Med sina ca 6200 producenter, gör att regionen
producerar mer vin än hela Kalifornien. ”Sedan 20 - 30 år tillbaka är det mer kvalitet än kvantitet på
vinet. Länge fick statsanställda i Frankrikes, som sjömän, rallare och soldater 3 - 4 liter vin om
dagen, en delbetalning av lönen. Languedoc producerade bruksvin. Numer finns många bra viner,
otroligt prisvärda, berättar Ronald Stolt.

 

Ronald och Therese Stolt.
Ronald är född i Mora, men uppvuxen i Leksand. ”Är jag tvungen att välja, kanske det blir Leksand ändå.
Men det här kan förstås bli känsligt”. Föräldrarna bor i Ornäs, och en ”massa fastrar” i Vansbro, farmor
bor i Rättvik.

Therese är från Stockholm, hon växte upp på Solvalla.

Familj: Dante 25 och Denise 28

Instagram: docdorlanguedoc62.

Tips till dig som vill flytta till Frankrike:

Först och främst: Hitta en by där du vill bo och verka. Och åk dit även vintertid och se hur det är då. Det
kan vara stor skillnad. Är det nere vid havet och full fart på sommaren så kan det vara väldigt tyst och
tomt på vintern. När turisterna försvinner stänger också restaurangerna under den perioden.

Vi för vår del tyckte att det var bättre att bo i en liten by en bit från havet, mera mot bergen. Älskar man att
vandra? Ja, då kanske man ska bo ändå längre upp åt bergen.

Mitt tips är att åka runt och provbo och gärna flera gånger.

Byta liv, hur gör man?

Therese: Först och främst: Var överens med den du ska flytta tillsammans med. Ha realistiska
förväntningar. Gör en budget. Bygg upp en buffert och var beredd på oväntade kostnader. Har du det på
plats och kanske lite franska, då tror jag att det ska funka.

Plus och minus

Alla säger Bonjour! Atmosfären är trevlig. Och den lokala service som vi har rationaliserat bort i Sverige,
finns kvar här. Sen har vi naturligtvis klimatet, som är ljuvligt:från halva april till slutet av oktober har vi
sommar. Sen saknar vi vår familj och vännerna hemma. Är man född i ett land vet man hur det fungerar.
Administrationen är Frankrikes akilleshäl. Det är tungrott. Och så måste man prata riktigt bra franska för
att verkligen komma in i samhället.

Maison D’oc D’or

Husets yta: 1200 kvadrat.

Byggår: 1850.

Tomtens yta: 700 kvadrat.

Pool: Ja, 7 x 4 meter.

Köpår: 2015.

Betalt: Mindre än en vad en liten lägenhet i Stockholm kostar.

Renoveringskostnader: Mer än väntat.
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Det bästa i mitt köp: 8 månader sommar.

Det sämsta i mitt köp: Långt från gamla vänner.

Ort: Murviel Les Beziers, med ca 3000 invånare.

Kort historia: Byggt ca 1850. Vinbondehus fram till 1968 då det såldes och blev Notariat och privatbostad.
2015 köpte Therese och Ronald och öppnade 2016 sitt Chambre d`hotes. Så huset har bara haft 3
ägarfamiljer på mer än 200 år.

Klimat: Medelhavsklimat.

Lokal mat och dryck: Fågel, fisk ostron, musslor, oliver och förstås fantastiskt vin.

Charm: Stor.

TV: Hör Therese och Ronald berätta om det första jobbiga året i huset!


